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     การมีสวนรวม 
     ในการแกปญหา ขยะ 

          ดวย 3R 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

องคการบริหารสวนตําบลตลุกกลางทุง 

 

 

 

   

 

 

 

เป็นวิธีง่าย ๆ ในการจัดการขยะมลฝอยู  โดย
ไม่ต้องมีกฎเกณฑ์  แต่เป็นการดําเนินการทีÉ
ต้องสร้างจิตสํานึกในการลดปริมาณและ  
การคัดแยกขยะ โดย...เริÉมต้นทีÉ บ้าน 

การลดปริมาณ ขยะมลฝอยู  
คือการเลือกใช้สินค้า ทีÉไม่ก่อให้เกิดขยะหรือ
เกิดน้อยทีÉสดุ  เช่น ใช้สินค้าทีÉใช้ ภาชนะรี
ไซเคิลได้ การใช้ถงผ้าในการจับจ่ายสินค้าุ  
การใช้ปิÉ นโตใส่อาหารแทนกล่องโฟม ใช้
สินค้าชนิดเติม เลือกซืÊอสินค้าทีÉใช้บรรจุ
ภัณฑ์น้อยชิÊน 

การใช้ คือการนําสิÉ งของ(ขยะ)ทีÉต้องทิÊง
กลับมาใช้ใหม่ในรปแบบอืÉนู  เช่น การนํา
ขวดนํÊาอัดลมมาปลกต้นไมู้  การนํากล่องใส่
เครืÉองสําอางมาใช้ใส่ดินสอ ปากกา หรือการ
นําเอายางรถยนต์เก่ามาทําถังใส่ขยะ เป็นต้น 

การนํากลับมาใช้ใหม่ คือ การนําเอาสิÉงของ 
หรือวัสดุ(ขยะ)ทีÉ จะทิÊ ง ไปแปรรปในู

กระบวนการอตสาหกรรมุ  เช่นการนําเอา
แก้วแตกนําไปหลอม แล้วกลับมาใช้ใหม่ 
การนําเอาพลาสติกไปหลอมเป็นภาชนะ

พลาสติกใหม่ เช่น ถัง กาละมัง 

การคัดแยกขยะ



 
 
 
 

 ในปจจุบันปญหาขยะเปนปญหาท่ีสําคัญ  
เน่ืองจากปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนในแตละวันมีจํานวน
มาก ถาหากมีประชากรเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ แตไมมี
แนวทางลดปริมาณขยะ อนาคตจะกอใหเกิดปญหา
ท่ีจะกอผลกระทบในดานตางๆ ในชุมชนหรือองคกร 
ไดแก 

   1. ชุมชนหรือองคกรสกปรก เสียทัศนียภาพ 
   2. เปนแหลงเพาะเช้ือโรค เปนแหลงปนเปอน 
สารพิษ แหลงนํ้าเนาเสีย 
   3. ทอระบายนํ้าอุดตัน อากาศเปนพิษ 
   4. ขยะบางชนิดยอยสลายยาก เชน โฟม 
พลาสติก 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

      การรณรงคใหประชาชนทุกคนชวยกันคัดแยก
ขยะ เปนแนวทางท่ีจะลดปริมาณและเกิดผล
มหาศาล ดังน้ี 

    1. สามารถลดปริมาณขยะลงได เพราะไดแยก
วัสดุ สวนท่ียังมีประโยชน 
    2. สามารถประหยัดงบประมาณลงได 
    3. สามารถนํากลับมาใชใหม (Recycle) 
    4. สามารถลดการใชทรัพยากรและพลังงาน 
    5. สามารถชวยใหสิ่งแวดลอมดีข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 โดยทั่วไปการแยกขยะที่ เกิดขึ้นจาก
แหลงกําเนิดตาง ๆ ไมวาจะเปนชุมชน โรงเรียน 
ตลาด และสถานที่อ่ืน ๆ นั้นแยกไดเปน  
4 ประเภท คือ  

    1. ขยะเศษอาหาร แยกเพื่อนําไปกัดจัด โดย
วิธีปุยหมัก 
    2. ขยะที่ยังใชได หรือขยะรีไซเคิล แยกเพื่อ
นํากลับมาใช ใหม  ใช ซํ้ า โดยนํ ากลับ เข าสู
กระบวนการนํากลับมาใชใหม 
    3. ขยะพิษ แยกเพื่อรวบรวมสงกําจัดดวยวิธี 
ที่เหมาะสม อาจใชไดทั้งวิธีการฝงกลบโดยวิธี
พิเศษ และการเผาหลังจากวัสดุผานกระบวนการ
ผลิต จะไดเปนผลิตภัณฑใหม จากนั้นจึงเขาสู
ขั้นตอนการนําไปใชประโยชนตอไป 
    4.  ขยะอ่ืนที่ยอยสลายยาก แยกเพื่อทํา
ประโยชนอ่ืน เชน การถมที่ ทําถนน ขยะพวกนี้ 
ไดแก วัสดุกอสราง 
 

 

 

สาเหตทีÉเราทกคนุ ุ  
ควรช่วยกันคัดแยกขยะ 

แนวทางการนําไปใชประโยชน้  ์การคัดแยกขยะ


