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การคดัแยกขยะ 

R 3 
Recycle 

 

 
 การนํากลบัมา ใช้ใหม่ คือ การนาํเอาส่ิงของ 

  
ห รื อ วัส ดุ  (ข ย ะ ) ท่ี จ ะ ทิ้ ง ไ ป แ ป ร รู ป ใ น

กระบวนการอุตสาหกรรม เช่นการนําเอาแก้ว

แตกนาํไปหลอม แลว้กลบัมาใชใ้หม่ การนาํเอา

พลาสติกไปหลอมเป็นภาชนะพลาสติกใหม่ 

เช่น ถงั กาละมงั 
 

R 1 
Reduce 

 

 การลดปริมาณ ขยะมูลฝอย 

  
คือการเลือกใช้สินคา้ ท่ีไม่ก่อให้เกิดขยะหรือ 

เกิ ดน้อย ท่ี สุ ด  เช่น ใช้ สิน ค้าท่ี ใช้  ภ าชน ะ           

รีไซเคิลได้ การใช้ถุงผา้ในการจับจ่ายสินค้า 

การใช้ป่ินโตใส่อาหารแทนกล่องโฟม ใช้

สินคา้ชนิดเติม เลือกซ้ือสินคา้ท่ีใชบ้รรจุภณัฑ์

นอ้ยช้ิน 

 

เป็นวิธีง่าย ๆ ในการจัดการขยะมูลฝอย โดย

ไม่ต้องมีกฎเกณฑ์ แต่เป็นการดําเนินการท่ี

ต้องสร้างจิตสํานึกในการลดปริมาณและการ

คัดแยกขยะ โดย...เร่ิมต้นท่ี บ้าน 

R 2 
Reuse 

 

 
   การใช้ คือ

 

การนําส่ิงของ(ขยะ) ท่ีต้องทิ้ง

 
 กลบัมาใชใ้หม่ในรูปแบบอ่ืน เช่น การนาํขวด

นํ้ าอัด ล ม ม าป ลู ก ต้น ไม้  ก ารนําก ล่ อ งใส่

เคร่ืองสําอางมาใช้ใส่ดินสอ ปากกา หรือการ

นาํเอายางรถยนตเ์ก่ามาทาํถงัใส่ขยะ เป็นตน้ 

 



 

 

  
              

 

ในปจจุบันปญหาขยะเปนปญหาท่ีสําคัญ 
เนื่องจากปริมาณขยะท่ีเกดิข้ึนในแตละวันมจํีานวน 
มาก ถาหากมปีระชากรเพิม่ข้ึนเร่ือยๆ แตไมมี 
แนวทางลดปริมาณขยะ อนาคตจะกอใหเกิดปญหา 
ท่ีจะกอผลกระทบในดานตางๆ ในชุมชนหรือองคกร 
ไดแก 

1. ชุมชนหรือองคกรสกปรก เสียทัศนียภาพ 
2. เปนแหลงเพาะเชื้อโรค เปนแหลงปนเปอน 

สารพิษ แหลงนําเนาเสีย 
3. ทอระบายนํา้อุดตัน อากาศเปนพษิ 

4. ขยะบางชนิดยอยสลายยาก เชน โฟม 
พลาสติก 

 
           

 

 

 

 

แนวทางการนําไปใชป้ระโยชน์ สาเหตุท่ีเราทุกคนควร

ช่วยกนัคัดแยกขยะ 

การคดัแยกขยะ 

การรณรงคใหประชาชนทุกคนชวยกันคัดแยก 
ขยะ เปนแนวทางท่ีจะลดปริมาณและเกดิผล 
มหาศาล ดังน้ี 

1. สามารถลดปริมาณขยะลงได เพราะไดแยก 
วัสดุ สวนท่ียังมีประโยชน 

2. สามารถประหยัดงบประมาณลงได 
3. สามารถนํากลับมาใชใหม (Recycle) 
4. สามารถลดการใชทรัพยากรและพลังงาน 
5. สามารถชวยใหส่ิงแวดลอมดีขึ้น 

โดยทั ่วไปการแยกขยะที ่เกิดขึ้นจาก 
แหลงกําเนิดตาง ๆ ไมวาจะเปนชุมชน โรงเรียน 
ตลาด และสถานท่ีอืน่ ๆ นัน้แยกไดเปน 
4 ประเภท คอื 

1. ขยะเศษอาหาร แยกเพ่ือนําไปกำจัด โดย 
วธิปุียหมัก 

2. ขยะที่ยังใชได หรือขยะรีไซเคิล แยกเพื่อ 
นํากลับมาใช ใหม ใชซ้ำ โดยนํากลับเขาสู  
กระบวนการนํากลับมาใชใหม 

3. ขยะพิษ แยกเพ่ือรวบรวมสงกําจัดดวยวธิ ี
ที่เหมาะสม อาจใชไดทั้งวิธีการฝงกลบโดยวิธี 
พิเศษ และการเผาหลังจากวสัดุผานกระบวนการ 
ผลิต จะไดเปนผลิตภัณฑใหม จากนั้นจึงเขาสู 
ขัน้ตอนการนาํไปใชประโยชนตอไป 

4. ขยะอื ่นที ่ย อยสลายยาก แยกเพื ่อทํา 
ประโยชนอื่น เชน การถมที่ ทําถนน ขยะพวกนี้ 
ไดแก วัสดุกอ สราง 


